Spieltaginfos Herren

Spielplan Turnierspieltag vom 12. Januar 2019

10.00 Uhr: Bern-Jura - Zirich

11.20 Uhr: Romandie - Innerschweiz
12.40 Uhr: Ostschweiz - Aargau Plus
14.00 Uhr: Nordwestschweiz — Bern-Jura

15.20 Uhr: Zirich - Romandie

16.40 Uhr: Innerschweiz - Ostschweiz

18.00 Uhr: Aargau Plus - Nordwestschweiz
Spielregeln

Gespielt wird nach den offiziellen IHF-Regeln. Ergdnzend gilt das Wettspielreglement mit allgemeinen
Weisungen des SHV. Folgendes gilt speziell:

- Spielzeit von 2 x 25 Minuten und 10 Minuten Pause

- 1 Team Time-Out pro Halbzeit. Die Team Time-Out-Karte muss zwingend dem Zeitnehmer libergeben
werden.

- Auslandische Spieler kdnnen eingesetzt werden - Offensives Deckungssystem (Selbstregulierung)

- Das Spiel 7:6 ist untersagt. In Unterzahl darf der Torhiter durch einen 6. Feldspieler ergénzt werden.
Wird eine Einwechslung eines 7. Feldspielers als Versehen taxiert, ahnden die Schiedsrichter mit einem
einfachen Ballwechsel. Bei mehrmaliger Verfehlung oder taktischer Absicht wird die Einwechslung als
Wechselfehler geahndet.

- Regel 4:11, Abs.2 (Medical Time-Out) wird nicht angewandt.

- Manndeckung (= einzelne — herausragende — Spieler werden eng gedeckt) ist in der Vorrunde
wahrend der ganzen Spielzeit verboten. In der Klassierungs- und Finalrunde ist eine Manndeckung
erlaubt.

Modus

Uber 3 Spieltage verteilt (Tag 1 im Rahmen Nationaler Sichtungszusammenzug; Tag 2: Spieltag; Tag 3: 1.

Tag des Finalturnier-Wochenendes) spielt jede RA einmal gegen jede RA ein Spiel. Resultate Tag 1
(11. November 2018 in Magglingen):

Zirich - Aargau Plus 23:21

Bern-Jura - Innerschweiz 28:22

Romandie - Nordwestschweiz 21:21

Ostschweiz - Bern-Jura 20:18

Aargau Plus - Romandie 32:33

Innerschweiz - Zirich 23:23

Nordwestschweiz - Ostschweiz 12:24

Rangliste

Team Spiele Siege Remis Nied. T+- T- TD Punkte
1. Ostschweiz 2 2 0 0 44 30 13 4
2. Zrich 2 1 1 0 46 44 3
3. Romandie 2 1 1 0 54 53 3
4. Bern-Jura 2 1 0 1 46 42 2
5. Innerschweiz 2 0 1 1 45 51 -6 1
6. Nordwestschweiz 2 0 1 1 33 45 -12 1
7. Aargau Plus 2 0 0 2 53 56 -3 0
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Spieltaginfos Frauen

Spielplan Turnierspieltag vom 13. Januar 2019

10.00 Uhr: Zirich - Innerschweiz
11.20 Uhr: Aargau Plus/NWS - Bern-Jura

12.40 Uhr: Ostschweiz - Romandie

14.00 Uhr: Innerschweiz - Bern-Jura

15.20 Uhr: Romandie - Zirich

16.40 Uhr: Ostschweiz - Aargau Plus/NWS
Spielregeln

Gespielt wird nach den offiziellen IHF-Regeln. Ergdnzend gilt das Wettspielreglement mit allgemeinen
Weisungen des SHV. Folgendes gilt speziell:

- Spielzeit von 2 x 25 Minuten und 10 Minuten Pause

- 1 Team Time-Out pro Halbzeit. Die Team Time-Out-Karte muss zwingend dem Zeitnehmer libergeben
werden.

- Auslandische Spieler kdnnen eingesetzt werden - Offensives Deckungssystem (Selbstregulierung)

- Das Spiel 7:6 ist untersagt. In Unterzahl darf der Torhiter durch einen 6. Feldspieler ergénzt werden.
Wird eine Einwechslung eines 7. Feldspielers als Versehen taxiert, ahnden die Schiedsrichter mit einem
einfachen Ballwechsel. Bei mehrmaliger Verfehlung oder taktischer Absicht wird die Einwechslung als
Wechselfehler geahndet.

- Regel 4:11, Abs.2 (Medical Time-Out) wird nicht angewandt.

- Manndeckung (= einzelne — herausragende — Spieler werden eng gedeckt) ist in der Vorrunde
wahrend der ganzen Spielzeit verboten. In der Klassierungs- und Finalrunde ist eine Manndeckung
erlaubt.

Modus

Uber 3 Spieltage verteilt (Tag 1 im Rahmen Nationaler Sichtungszusammenzug; Tag 2: Spieltag; Tag 3: 1.

Tag des Finalturnier-Wochenendes) spielt jede RA einmal gegen jede RA ein Spiel. Resultate Tag 1
(10. November 2018 in Magglingen)

Romandie - Bern-Jura 28:29

Innerschweiz - Aargau Plus/NWS 21:30

Zirich - Ostschweiz 21:23

Innerschweiz - Romandie 35:24

Bern-Jura - Ostschweiz 14:27

Aargau Plus/NWS - Zurich 28:17

Rangliste

Team Spiele Siege Remis Nied. T+- T- TD Punkte
1. Aargau Plus/NWS 2 2 0 0 58 38 20 4
2. Ostschweiz 2 2 0 0 50 35 15 4
3. Innerschweiz 2 1 0 1 56 54 2 2
4. Bern-Jura 2 1 0 1 43 55 -12 2
5. Romandie 2 0 0 2 52 64 -12 0
6. Zurich 2 0 0 2 38 51 -13 0
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